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株 式 会 社 近 鉄 ・ 都 ホ テ ル ズ  
〒543-0001 大阪市天王寺区上本町 6-1-55 

TEL：06-6774-7658 FAX：06-6774-0022 
                               2021 年 5 月 28 日 

No.WMK-05-2021 

ϳϴІГϰр ШГиẰ  

∕ χϳϴиР˔ϱрϽϬ ᾝβϥ 

⅔σϯϼГϰРГϰФкϽжЭϬᶈ  

 

ウェスティン都ホテル京都（所在地：京都府京都市東山区粟田口華頂町１番地 総支配人：北村 恵

司）は、2021 年 6 月 15 日（火）から、ウェスティンがブランドコンセプトとするウェルビーイング

（well -being）を体現するアクティビティプログラムを拡充いたします。 

ウェスティンホテル＆リゾートは、ウェルビーイングを構成する 6 つの柱、Sleep Well、Eat Well、

Move Well 、Feel Well、Work Well、Play Well に基づき、ゲストが旅行中に旅の疲れを乗り越え最高の

自分に出会えるよう、様々なプログラムやサービスを提供しています。 

ウェスティン都ホテル京都では、ヨガ体験をはじめ京都の文化・歴史にも触れていただくことで心身

ともに健康になるご滞在を提案いたします。 

詳細は別紙をご参照ください。 
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別 紙 

■実施概要 

京都の歴史的名勝が多く存在し、緑豊かな自然に囲まれたウェスティン都ホテル京都。優雅さとモダ

ンを兼ね備えた静寂のリゾートホテルとして非日常の空間と時間をご提供し、ゲストが旅行中に旅の疲

れを乗り越え最高の自分に出会えるアクティビティプログラムをご用意します。 

ウェスティンが提唱する６つのピラーのうちの 1 つである Move Well にふさわしいヨガをはじめ、京

都ならではの伝統文化や歴史に触れていただける心身ともに健康になるプログラムをご体験ください。 

 

【販売開始】2021 年 6 月 15 日（火）より 

【予約方法】客室セールス（無料ツアーを除く） reservation.kyoto@miyakohotels.ne.jp  

【プログラム】 

① 野鳥の森・探鳥路散策 

ホテルの裏山・華頂山一体に、バードウォッチングや森林浴が気軽にお楽しみいただける散策コ

ースがあります。市街地近くにありながら自然を身近に味わえ、また野鳥の生態に加え四季折々

の森の表情などを感じる散策をお楽しみいただけます。 

 ̧ 開催日 /  毎日 ※ガイドは付きません、予約不要 

 ̧ 往復 /  約 850m 

 ̧ 所要時間 /  約 30～40 分（開放時間 17 時まで、最終

入場 16 時） 

 ̧ 料金 /  無料 

 ̧ 場所 /  ホテル７階佳水園正面入り口、右手に登り口 

 

② 館内ツアー 

1890 年の創業以来、ウェスティン都ホテル京都は長い歴史を積み重ね、国賓ホテルとして築き

上げてきた歴史と伝統を、ぜひ皆様にご覧いただきたいという思いから、展示スペース「都ギャ

ラリー」を 2020 年 10 月 25 日に オープンいたしました。 

都ギャラリー開設にあわせ、ホテル館内ツアーをご宿泊のお客様向けに実施しております。 

日頃 なかなかゆっくりとご覧いただけない館内の施設や美術品、調度品を、ホテルスタッフが

詳しく説明しながらご案内します。 

 ̧ 開催日・開催場所 /  毎週土曜日・日曜日の 9：00～開催（予約制） 

 ̧ 集合場所 / 1 階フロント横、 

団体チェックインカウンター 

 ̧ 所要時間 /  約 50 分 

 ̧ 定員 / 8 名様 

 ̧ 料金 /  無料 

 ̧ 予約受付 /  サービスエキスプレス 

※前日 21：00 までに要予約 

 

③ ヨガ 

旅先でもウェルビーイングを。 

京都の街並みを一望できる屋上庭園での朝ヨガや客室でのプライベートレッスンをお楽しみい

ただけます。東山の豊かな自然で心と身体の緊張がほぐれ、リラックスできます。インストラク

ターが丁寧にお教えいたしますので、初心者の方でもご安心ください。 

 ̧ 開催日・開催時間 /  毎日 7:00～18:00 

 ̧ 開催場所 /  屋上庭園、または客室 

 ̧ 所要時間 /  60 分 

 ̧ 定員 /  1 名様以上 

 ̧ 予約受付 /  前日 17 時まで 

 ̧ 料金 /  11,000 円 

 ̧ キャンセル料 / 前日 20％、当日 100％ 

mailto:reservation.kyoto@miyakohotels.ne.jp
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④ 日本庭園めぐり 

京都の名庭を数多く手がけた庭師、七代目小川治兵衛の傑作庭園をめぐる体験として庭園コンシ

ェルジュガイドによる歴史や庭の見方を交えたガイドをごゆっくりお楽しみいただきます。ホテ

ル内にある彼の晩年の技が集結した日本庭園「佳水園庭園」と「葵殿庭園」いずれも（京都市文

化財（名勝））をご鑑賞いただき、その後、出世作と名高い無鄰菴（国指定名勝）をご案内いた

します。また、金戒光明寺の「大方丈」や非公開庭園「紫雲の庭」を散策いただけます。 

 ̧ 開催日・開催時間 /  毎日 9:00 

 ̧ 開催場所 /  ホテル敷地内、無鄰菴、金戒光明寺 

 ̧ 所要時間 /  約 3 時間 

 ̧ 定員 /  2～10 名様まで 

 ̧ 予約受付 /  10 日前まで 

 ̧ 料金 /  1 グループ 100,000 円 

 ̧ キャンセル料 / 3 日前以降 20％、前日以降 90％ 

 

⑤ 茶道 

ホテル敷地内に佇む閑静な茶室「可楽庵」で、日本の伝統文化であるお茶席を体験。茶道裏千家

名誉師範の多門宗粒氏よりお茶席を心から楽しんでいただくためのお作法を学んでいただけま

す。茶道体験を通して、日本文化の魅力を発見。初心者の方でも気軽にご体験いただけます。 

 ̧ 開催日・開催時間 /  平日、または土曜日 14:00～17:00 

 ̧ 開催場所 /  ホテル敷地内 茶室「可楽庵」 

 ̧ 所要時間 /  約 60 分 

 ̧ 定員 /  5 名様まで 

 ̧ 予約受付 /  7 日前まで 

 ̧ 料金 /  50,000 円 

 ̧ キャンセル料 / 3 日前以降 100％ 

 

⑥ 高級着物レンタル 

伝統的な着物から、モードで斬新な最先端の着物までご用意しております。是非、本物の色、柄、

質感に触れてみてください。客室での着付け、プライベートフォトカメラマンのお手配も別途料

金にてお承りいたします。 

 ̧ 開催日・開催時間 / 毎日 10：00～17：00 

 ̧ 開催場所 /  ギャラリー唯一無二 地下鉄烏丸線 北

大路駅近く 

 ̧ 予約受付 /  ７日前まで 

 ̧ 料金 /  １名様 小紋プラン 16,500 円～ 

 ̧ キャンセル料 / 7 日前以降 30％、2 日前以降 50％、 

当日 100％ 

 

⑦ 日本酒テイスティング 

創業からまもなく 300 年を迎える松井酒造。東山三十六峰と鴨川に囲まれた自然豊かな酒蔵は、

京都の町中で手間をかけ、丁寧で、きめ細やかな酒造りを続ける最古の蔵。蔵見学とお酒のテイ

スティングをお楽しみください。 

 ̧ 開催日・開催時間 /  毎日 11:00～17:30（最終受付 16 時） 

 ̧ 開催場所 /  松井酒造 京阪 出町柳下車 徒歩 10 分 

 ̧ 所要時間 /  60 分 

 ̧ 定員 /  8 名様（最小人数 1 名様） 

 ̧ 予約受付 /  前日 18 時まで 

 ̧ 料金 / １名様 3,300 円、お土産付 

 ̧ キャンセル料 / 2 日前 16 時以降 20％、当日 80％ 
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⑧ 匂い香づくり 

今から 300 年ほど前、京都に創業した松栄堂。京都本店 2 階にある製造現場「香房」見学、およ

びオリジナルの香りを調合できる匂い香づくり教室で香りの思い出 、匂い香づくりをご体験く

ださい。 

 ̧ 開催日・開催時間 / 平日午前 10：00～11：00 / 午後 13：00～15：00 

 ̧ 開催場所 /  松栄堂 京都本店 地下鉄烏丸線・東西線 烏

丸御池駅 1 番出口 徒歩 5 分 

 ̧ 所要時間 /  80 分 

 ̧ 定員 /  5 名様（最小人数 1 名様） 

 ̧ 予約受付 /  1 週間前まで 

 ̧ 料金 /  １名様 3,300 円 

 ̧ キャンセル料 /  前日以降 100％ 

 

⑨ 石臼で抹茶つくり体験 

老舗 福寿園 宇治茶工房にて抹茶の原料である碾茶を石臼で挽いて、まずは挽きたての抹茶で濃

茶をお召し上りいただき、さらにバニラアイスにかけて贅沢なオリジナル濃茶アフォガートを楽

しんでいただけます。また、1 階にある昔の製茶機械や手もみ茶道具を展示している資料館をご

見学いただけます。（ガイド付）宇治茶の心をじかに感じていただける体験を、伝統を守り育て

る工房で。 

 ̧ 開催日・開催時間 /  休館日を除く毎日、10:00～17:00（最終受付 16 時） 

 ̧ 開催場所 /  福寿園 宇治茶工房 2 階第一工房 JR宇治駅から徒歩 15 分 

 ̧ 所要時間 /  60 分 

 ̧ 定員 /  8 名様（最小人数 1 名様） 

 ̧ 予約受付 /  当日可 ※空き状況による 

 ̧ 料金 / １名様 2,750 円、お土産付 

 ̧ キャンセル料 /  前日 50％、当日 100％ 

 

⑩ お茶の講座 

お茶は種類やいれ方によって異なる味わいになります。おいしいお茶をいれるには、茶葉の量・

お湯の温度・抽出時間などいくつかのポイントがあります。玉露や煎茶をいれるコツなどを日本

茶インストラクターがお教えします。是非お茶の奥深さに触れてください。 

 ̧ 開催日・開催時間 /  毎日 11：30～16：00（最終受付 15 時、元日・毎週水曜日定休） 

 ̧ 開催場所 /  福寿園京都本店 地下 1 階「京の茶蔵」または 6 階の「京の茶座」 

地下鉄烏丸線四条駅徒歩 10 分 

 ̧ 所要時間 /  60 分 

 ̧ 定員 /  2～約 15 名様 

 ̧ 予約受付 /  2 日前 18:00 まで 

 ̧ 料金 / １名様 宇治コース 2,200 円 

 ̧ キャンセル料 /  前日 50％、当日 100% 

 

各プログラムに関する、詳細情報や注意事項等についてはご予約の際にお尋ねください。 

 

※写真はイメージです。 

※表記料金には消費税が含まれております。 

※開催日、スケジュールを変更する場合があります。 

※食物アレルギーをお持ちのお客様は、予め係にお申し出ください。 

※当ホテルでは従業員のマスク着用、定期的なアルコール消毒、ソーシャルディスタンスの確保など、 

新型コロナウイルス感染防止対策を行っています。 
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̙έ ʾΣ Μ›ϩδ   

ウェスティン都ホテル京都 客室セールス 

営業時間 8：00～18：00 

TEL：075-771-7201 

 

【ウェスティン都ホテル京都】 

公式 HP 

https://www.miyakohotels.ne.jp/westinkyoto  

公式インスタグラム 

https://www.in stagram.com/westinmiyakokyoto/  

公式 Facebook 

https://m.facebook.com/westinmiyako.kyoto  

 

https://www.miyakohotels.ne.jp/westinkyoto
https://www.instagram.com/westinmiyakokyoto/
https://m.facebook.com/westinmiyako.kyoto

